SCINSUCHEINATIAT

SEMINAR
ANGEBOTE 219-1

WI NDBEI' 3




ANGEBOTE

fur alle, die sich und die Natur lieben

Inhalt

Herzlich willkommen 3
November 2019

Landart — Mit der Natur kreativ verbunden 4
GroRer Trommel- und Didgeridoo-Baukurs 5
Yoga-Walk — Einkehr, Stille, Dunkelheit 6
Fit fiir Presse und Social Media 7
Klangerzeuger Werkstatt 8
Mit Kindern die Abenteuer der Natur entdecken 9
Natural Healing — Timeout statt Burnout 10
Kiinstlerische Geschenke leicht gemacht 11
Traumhaft Schlafen und Schlemmen 12
Starke Partner — Starkes Programm 13
Dezember 2019

Bogenbau und Bogenschiefien 14
Weltretter 2020: Gesund, nachhaltig, global 15
Yoga-Walk zum Jahreswechsel 16
Jahresausblick 2020 17
Anmeldung zu unseren Veranstaltungen 18
Geschenkgutschein 19
Unsere Referentinnen und Referenten 20-23

Impressum 24




HERZLICH
WILLKOMMEN

zu neuen Natur-Abenteuern

Nachhaltigkeit, Klima- und Umweltschutz werden immer wich-
tiger. Angesichts von brennenden Urwaldern im Amazonasge-
biet, Klimaveranderungen und Plastikmllmeeren suchen viele
Menschen nach Ldsungen, um dagegen aktiv zu werden.
Dabei sind sie oft mit der konkreten Umsetzung und den not-
wendigen Veranderungen tberfordert.

Mit der neuen Seminarreihe SehnsuchtNatur hat die Jugend-
bildungsstatte Windberg — Umweltstation Anfang 2019 ihr Pro-
grammangebot erweitert, um den Teilnehmerinnen und
Teilnehmer eine Hilfestellung anzubieten. Auf eine lebensbe-
jahende und erdverbundene Art, lernen Erwachsene, Familie
und Jugendliche, wie sie sich und unsere Umwelt zum Guten
verandern kdnnen.

Das Referententeam von SehnsuchtNatur besteht aus acht
erfahrenen Wildnis-, Natur-, Umwelt- und Outdoorpadagogen.
Sie verbindet die Liebe zur Natur und aller Lebewesen. Und
sie verstehen sich als Mentoren, die kein vorgefertigtes Wissen
auferlegen, sondern den Lernenden bei der eigenen Erfahrung
durch die Natur begleiten. Es gibt Tagesveranstaltungen, Wo-
chenendseminare, mehrtagige Outdoor-Angebote sowie halb-
jahrliche und jahrliche Ausbildungen.

( A

Wir freuen uns auf Sie!

Franz-Xaver Geiger Jan F. Turner
Leiter der Jugendbildungsstatte Natur-, Unwelt- und
Windberg - Umweltstation Outdoorpddagoge




Landart

Mit der Natur kreativ verbunden

1. November, 17 Uhr, bis 3. November 2019, 13 Uhr

Leitung: Lucia Pec

Kosten: 79,-€p. P.
inkl. Ubernachtung im DZ und vegetarischer
Vollverpflegung
(Vegane Verpflegung gegen Aufpreis)

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Die Natur ist unendlich kreativ. Da wir ein Teil von ihr sind, sind auch
wir kreative Wesen. Im hektischen Alltag gehen die Verbindung zu un-
serer natlrlichen Umgebung leider oft verloren, sowie unsere Kreativitat,
Wahrnehmung und Achtsamkeit. Bei diesem Wochenendseminar erhal-
ten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Gelegenheit, sich wieder
mit sich selbst und der eigenen Wahrnehmung zu verbinden.

Mit Land Art kdnnen wir Gefiihle ausdriicken, unsere Selbstwahrneh-
mung vertiefen, Achtsamkeit lernen und mehr Selbstvertrauen spiiren.
Unser eigener Schaffensprozess mit natirlichen Materialen im Freien
eroffnet eine tiefe Verbindung zu uns selbst und der Natur und starkt
unser angeborenes Urvertrauen. Diese Erfahrungen werden uns nach
diesem Wochenende erhalten bleiben und uns im Leben begleiten.

Die Natur rund um das idyllische Windberg ladt ein, kreativ sein und die
Blicke fiir die unendliche Vielfalt von Formen, Strukturen und Farben zu
scharfen.

Transfer in Jugendarbeit: Die Inhalte dieses Seminars sind fiir Jugend-
leiterinnen und Jugendleiter geeignet und wichtig.




Trommel- und Didgeridoo-Baukurs

1. November, 17 Uhr, bis 3. November 2019, 13 Uhr

Leitung: Andreas Kessel

Kosten: 99,- € p. P. zzgl. 50,- € Materialkosten
inkl. Ubernachtung im DZ und vegetarischer
Vollverpflegung
(Vegane Verpflegung gegen Aufpreis)

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

An diesem Aktiv-Wochenende kann eine professionelle Trommel oder
ein Didgeridoo gebaut werden. Hier wird verleimt, es fliegen Hobel-
spane, der Werkstattraum duftet und wir widmen uns ganz dem faszi-
nierenden Werkstoff Holz. Was vorher noch grobe Einzelteile waren,
fugt sich am Ende des Workshops zu einem individuell gestaltetem
Traum-Instrument zusammen, selbst gebaut!

Erfahre bei dieser Gelegenheit, wie Du einen neuen, individuellen Bezug
zum Instrument und zur Musik finden kannst!

Wir genielen eine inspirative Kursatmosphare, helfen manchmal zu-
sammen und lernen jede Menge Bautricks und Kniffs. Das Material ist
teilweise vorbereitet, die mobile Werkstatt steht fiir bis zu 15 Musikfreaks
zur Verfiigung. Naturlich erkunden wir die Grundlagen des Spiels mit
spieltechnischer Einfiihrung, auf Wunsch auch am Lagerfeuer...

Transfer in Jugendarbeit: Die Inhalte dieses Seminars sind fiir Jugend-
leiterinnen und Jugendleiter geeignet und wichtig.
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Yoga-Walk
Einkehr, Stille, Dunkelheit

8. November 2019, 15 bis 17.30 Uhr

Ort: Raum zum Sein, Schwarzach u. Umgebung
Leitung: Silke Jaschke und Christine Thoma
Kosten: 18,- € pro Person

Anmeldung: Tel. 09962/1797 und jackl.silke@gmail.com

Die Kombination von Wandern, Naturerfahrung und Bewegungseinheiten
aus dem Yoga und QiGong bietet eine Vielzahl an eigenen Erfahrungs-
maglichkeiten. Es werden auf verschiedenen Wanderrouten interessante
und besonders kraftvolle Platze in der Natur aufgesucht.

Um dann ganz in das Erleben des Augenblicks zu kommen, werden die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Natur in besonderen Ubungen und
mit stillen und meditativen Elementen wie dem Waldbaden einmal ganz
anders begegnen. Sie werden Pflanzen, Krauter und Naturelemente ken-
nenlernen und ihre Kraft nutzen lernen. Dabei unterstiitzen sie Ubungen
aus dem Yoga sowie Korper- und Atemwahrnehmung. So kénnen Sie
sich selbst einmal ganz neu spiiren und erleben.

Die Wanderung findet bei jeder Witterung stat.




Fit fur Presse und Social Media
Presse- und Offentlichkeitsarbeit fiir Enrenamtliche

15. November, 17 Uhr, bis 17. November 2019, 13 Uhr

Leitung: Jan F. Turner

Kosten: 79-€
inkl. Ubernachtung im DZ und vegetarischer
Vollverpflegung
(Vegane Verpflegung gegen Aufpreis)

Teilnahme: ab 15 Jahren

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Wer als engagierter Mensch andere Menschen begeistern machte, neue
Mitglieder und Mitstreiter sucht, muss sich anstrengen. Es miissen gute
und tiberzeugende Worte fiir die Ideen und Vorhaben gefunden werden.
Aber Worter allein reichen nicht aus. Gute Fotos und kurze Filme sorgen
fur den erste Eindruck. Und um dies alles einem grofen Publikum zu-
ganglich zu machen, muss man wissen, wie alle Informationen in die
Redaktionen von Tageszeitungen kommen, in Social Media, Radio und
Fernsehen.

Journalisten lernen diese Kenntnisse wahrend ihrer mehrjahrigen Aus-
bildung. Damit auch ehrenamtliche Jugendbetreuer, Pressewarte und
Offentlichkeitsverantwortliche eine mediale Chance erhalten, kénnen
sie an diesem Wochenende beim Journalisten, Fotograf und Filmema-
cher Jan F. Turner die Grundlagen kennen lernen. Im Mittelpunkt stehen
Kommunikationswerkzeuge und deren Benutzung, der erfolgreiche Um-
gang mit Presse und Offentlichkeit und viele praktische Ubungen.
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Klangerzeuger Werkstatt

15. November, 17 Uhr, bis 17. November 2019, 13 Uhr

Leitung: Andreas Kessel

Kosten: 79,-€ p. P. zzgl. 25,- € Materialkosten
inkl. Ubernachtung im DZ und vegetarischer
Vollverpflegung
(Vegane Verpflegung gegen Aufpreis)

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Mit geringen Mitteln und einfachen Werkzeugen lassen sich aus zahl-
reichen Materialien, die in unserer Konsumgesellschaft iibrig bleiben,
interessante Instrumente konstruieren. Dabei lassen wir uns beim Tun
von oft erstaunlichen Klangeigenschaften anregen. So entsteht ein Sor-
timent aus Rhythmus- und Melodieinstrumenten, wie Réhrentrommel,
Gefalrassel, Schellenstab, Schraper, Holzblocktrommel, Daumenkla-
vier, Rohrenspiel, Dosenlaute und vieles mehr.

Beim Gestalten und Verzieren ist unsere Kreativitat gefragt, jedes Klang-
objekt wird individuell verschieden aussehen.

Neben der elementaren Begleitung von Liedern bieten die Klangerzeu-
ger auch bei der Improvisation, der Vertonung von Szenen und Ge-
schichten, bei Klangvariationen sowie als Effektinstrumente viele
Einsatzmdglichkeiten.

Transfer in Jugendarbeit: Die Inhalte dieses Seminars sind fiir Jugend-
leiterinnen und Jugendleiter geeignet und wichtig.
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Mit Kindern die Abenteuer
der Natur entdecken

22. November, 17 Uhr, bis 24. November 2019, 13 Uhr

Leitung: Jan F. Turner

Kosten: 79-€
inkl. Ubernachtung im DZ und vegetarischer
Vollverpflegung
(Vegane Verpflegung gegen Aufpreis)

Teilnahme: ab 15 Jahren

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Unsere Gesellschaft verandert sich rapide: Viele Lebensbereiche werden
immer weiter digitalisiert und virtualisiert. Insbesondere Kinder sind den
Reizen der neuen Technologien oft ungeschiitzt ausgesetzt. Die Folgen
sind verheerend: Noch nie war die Entfremdung zur Natur groRRer wie
heute. Motorische, mentale, soziale und gesundheitliche Defizite sowie
Verhaltensauffalligkeiten sind inzwischen die Regel.

Mit unserem Seminar wollen wir ganz bewusst jene Menschen trainieren,
die mit ,Natur entfernten” Kindern und Jugendlichen arbeiten. Wir zeigen,
wie Kinder und Jugendliche Spal® und Freude in der Natur erleben und
entdecken. Wir zeigen, wie schnell das Smartphone vergessen wird, weil
die Abenteuer in der Natur so spannend sind.

Unsere Motto dabei:
,Nur wer die Natur kennt und liebt, kann sie schiitzen!*
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Natural Healing
Timeout statt Burnout - mit Yoga und NaturCoaching

22. November, 17 Uhr, bis 24. November 2019, 13 Uhr

Leitung: Silke Jaschke
Kosten: 120,-€p. P.

Unterbringung und
Verpflegung: auf Wunsch gegen Aufpreis,
siehe Seite 16 und Anmeldung auf Seite 26

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Einatmen, ausatmen - innehalten, das Leben spiiren.

Dieses Seminar ladt zur AusZeit ein - Natur erleben, entschleunigen, auf-
tanken und sich selbst wieder sptiren. Mit abwechslungsreichen Metho-
den aus NaturCoaching, Yoga und Meditation kommt der denkende Geist
zur Ruhe. Die in jedem Menschen angelegten, natiirlichen Regenerati-
ons- und Selbstheilungskrafte kdnnen sich im entspannten Zustand ganz
von selbst entfalten. Aufgrund ihrer Einfachheit und doch sehr tiefen Wirk-
samkeit konnen die Ubungen auch im persénlichen Alltag fortgefiihrt und
ggf. in den Berufsalltag eingebracht werden.

Ein groRer Teil des Seminars wird in der freien Natur stattfinden. Es geht
dabei auf eine Wanderung von rund zehn Kilometern.




Kinstlerische Geschenke leicht
gemacht

29. November, 17 Uhr, bis 1. Dezember 2019, 13 Uhr

Leitung: Jan F. Turner

Kosten: 79,- € p. P. zzgl. 25,- € Materialkosten
inkl. Ubernachtung im DZ und vegetarischer
Vollverpflegung
(Vegane Verpflegung gegen Aufpreis)

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Es gibt kaum schonere Geschenke wie jene, die selbst gemacht sind.
Wahrend des Wochenend-Seminars geht es darum, aufergewohnliche
Geschenke zu schaffen wie es sie so nirgends zu kaufen gibt.

Dazu werden wir unsere Kunstwerke zunéchst designen und sie dann
Schmieden, Sagen, Bohren, Schweilen, Flexen, Feilen, Schleifen, Po-
lieren, Lasieren und mehr - mit Holz, Stahl, Eise, Ton und Leder.

Lassen Sie sich mitreiRen von Kreativitat und begeistern von ungeahnten
handwerklichen Maglichkeiten, die Ihnen in Windberg zur Verfiigung ste-
hen werden.

Transfer in Jugendarbeit: Die Inhalte dieses Seminars sind fiir Jugend-
leiterinnen und Jugendleiter geeignet und wichtig.
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Traumhaft Schlafen

und Schlemmen
im Kloster Jugendbildungsstatte Windberg

Alle Géaste der Jugendbildungsstatte Windberg — Umweltstation Uber-
nachten im Abt-Gebhard-Haus. Dieses Haus besticht nicht nur durch
seine komfortablen Zimmer, sondern auch durch sein nachhaltiges Ener-
giesystem. Die lichtdurchlassige Warmedammung spart besonders in
den kalten sonnigen Wintertagen besonders viel Heizenergie ein. Son-
nenkollektoren und Solarzellen auf dem Dach bringen die Sonne direkt
in das Bad und in die Steckdose.

Es stehen 100 Betten zur Verfligung in den vier verschiedenen Zimmer-
arten: Einzelzimmer, Zwei-Bett-Zimmer und Mehrbettzimmer (4 oder
5 Betten). Jedem Zimmer ist gegeniiber ein Badezimmer mit Dusche und
Toilette zugeordnet. Wir stellen fiir unsere Géste Bettwasche zur Verfi-
gung, damit das Gepack nicht allzu schwer wird. Ausreichend Handtticher
sind bitte selbst mitzubringen.

Saisonale, regionale und vegetarische Gerichte

Neben spannenden Programmen und dem komfortablen Ambiente ver-
wohnen wir Sie im Speisesaal mit saisonal regionaler Kiiche, die gerne
auch international ausfallt. Frische Lebensmittel sind die Grundlage fiir
liebevoll zubereitete Speisen. Nicht nur bei selbst hergestellten Sofien,
Suppen und Desserts lassen wir unserer Kreativitat freien Lauf. Beson-
ders beliebt ist unser reichhaltiges Salatbuffet.

Alle Speisen fir die SehnsuchtNatur-Seminare sind vegetarisch.
Auf Wunsch bieten wir gegen Aufpreis auch vegane Gerichte.



Starke Partner —
Starkes Programm

Okologisch, sozial, fair und nachhaltig

In Zeiten der Digitalisierung und Virtualisierung verlieren immer mehr
Menschen ihren Bezug zur eigenen Natiirlichkeit und zu der sie umge-
benden Natur. Oft fehlen bereits grundlegende Naturerfahrungen, die
uber die Sinne ,Sehen” und ,Horen* hinaus gehen. Die Sinne ,Fiihlen,
,Schmecken* und ,Riechen” werden draufen in der Natur kaum noch
trainiert.

Die Jugendbildungsstatte Windberg — Umweltstation und der ,Waldluchs*
— ein Zusammenschluss von erfahrenen Wildnis-, Natur- und Outdoor-
padagogen — bilden gemeinsam mit dem Programm SehnsuchtNatur
einen Gegenpol zu diesen Entwicklungen.

Bei Seminaren, Wanderungen sowie ganz besonderen Aus- und Fortbil-
dungen werden Voraussetzungen geschaffen, um sich mit der Natur zu
verbinden. Mitgefiihl, Demut, Verstehen und Verantwortung fiir alle Mit-
lebewesen soll dabei wachsen. Somit wird ein Leben mdglich, das den
personlichen, kologischen FuRabdruck deutlich verkleinert.

Die Jugendbildungsstatte Windberg — Umweltstation ist dafiir ein idealer
Veranstaltungsort: Sie befindet sich auf einer idyllischen Anhhe mit wei-
tem Ausblick am Eingang zum Bayerischen Wald — nahe der Stadt Bogen
in Niederbayern (an der A 3 zwischen Regensburg und Deggendorf). Als
Einrichtung der Pramonstratenser-Abtei Windberg ergibt sich der beson-
dere Reiz aus der Kombination der alten Klosteranlage mit der modernen
Ubernachtungseinrichtung sowie der lebendigen Klostergemeinschaft
der Pramonstratenser. GroRe Teile des Klosters sowie die angrenzenden
Walder und Wiesen werden fiir die Programme und Seminare genutzt.

www.waldluchs.de www.jugendbildungsstaette-windberg.de

_+_
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Bogenbau und BogenschieRen

6. Dezember, 15 Uhr, bis 8. Dezember 2019, 13 Uhr

Leitung: Jan F. Turner
Kosten: 120,- € p. P. zzgl. 10,- € Materialkosten
Unterbringung

und Verpflegung: auf Wunsch gegen Aufpreis,
siehe Seite 16 und Anmeldung auf Seite 26
Teilnahme: ab 15 Jahren

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Fir die Urmenschen war das Jagen mit Pfeil und Bogen Uberlebens-
wichtig. Heute ist der Bogen als Sportgerat bei GroR und Klein sehr ge-
fragt.

BogenschieBen steht fiir eine Riickbesinnung auf das Wesentliche und
ist eine Erinnerung daran, dass es nicht auf die neueste und immer bes-
sere, elektronische Technik ankommt. Bogensport entspannt und fordert
die Konzentration, sich im Moment auf ein Ziel zu konzentrieren. Es sorgt
fir mehr Achtsamkeit. Und es ist ein guter Weg, sich bei der ganzen
Reiziberflutung und den Stress unserer Gesellschaft zu entspannen.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer lernen, ihren eigenen Bogen her-
zustellen. Sie erlernen die Grundtechniken des Zielens und des Schie-
Rens. Sie lernen das Anschleichen und erleben, wie gesund
Bogenschiefen ist — fir Koordination, Konzentration, Kérperhaltung,
Kraft, Ruhe und Personlichkeit.




Weltretter 2020:
Gesund, nachhaltig, global

27. Dezember, 15 Uhr, bis 29. Dezember 2019, 13 Uhr

Leitung: Jan F. Turner

Kosten: 79,-€
inkl. Ubernachtung im DZ und vegetarischer
Vollverpflegung
(Vegane Verpflegung gegen Aufpreis)

Teilnahme: ab 15 Jahren

Anmeldung: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Die ,Griine Lunge“ der Welt brennt, unsere leergefischten Meere ersti-
cken im Plastikmill, und das Weltklima gerat aus dem Gleichgewicht.
Trotz dieser Zustande sind die meisten Menschen nicht bereit, ihre Le-
bensweise 6kologischer und nachhaltiger zu gestalten.

Aber Dank Greta Thunberg, den ,Fridays for Future® und vielen enga-
gierten Menschen gibt es dennoch ein Fiinkchen Hoffnung fiir ein be-
ginnendes Umdenken. Du kannst mit dabei sein — als Weltretter 2020!

Wir nutzen dieses Wochenende nicht, um Uber das zu reden, was wir
tun missten, um die Menscheit vor ihrem Untergang zu bewahren. Nein,
wir werden ganz konkret unser eigenes Lebens-, Arbeits- und Konsum-
verhalten aktiv verandern. Dabei werden wir uns schonungslos mit un-
serem Wirtschaftssystem, unserem Essen, unserer Kleidung, unserer
Mobilitét, unserer Kauflust und mehr auseinandersetzen.

Als Weltretter 2020 kannst Du dann im Neuen Jahr Deinen Weg fiir eine
okologische Zukunft gehen und andere motivieren, es auch zu tun.

Transfer in Jugendarbeit: Die Inhalte dieses Seminars sind fiir Jugend-
leiterinnen und Jugendleiter geeignet und wichtig.
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Yoga-Walk zum Jahreswechsel

29. Dezember, 14 bis 18 Uhr

Ort: Schwarzach und Umgebung

Leitung: Silke Jaschke

Kosten: 217,- € pro Person

Anmeldung: Tel. 09962/1797 und jackl.silke@gmail.com

Mit der Kraft der Elemente werden wir uns auf den Weg machen
und das Alte loslassen um das Neue zu begriien... mit Kérpertibungen
und Naturritualen.

TS




Jahresausblick 2020

SehnsuchtNatur wird es auch in 2020 mit spannenden Programmen
und Seminaren geben. Hier gibt es schon einmal einige Highlights!
Fur weitere Veranstaltungen lohnt sich ein Blick auf unsere Webseiten,
bei Facebook und Instagram.

Natur- und Pflanzenpadagogik

Jahresausbildung Heilkrafte der Natur

Beginn:  April 2020
Leitung:  Waltraud Pticek

Diese Jahresfortbildung lehrt Sie Pflanzen zu erkennen, ihr Wesen zu
verstehen und ihre Wirkkréfte anzuwenden. Sie verbindet naturheil-
kundliches Wissen mit dem der Schulmedizin. Es werden Wege ge-
zeigt, sich mit der Natur und der eigenen Intuition zu verbinden und die
personliche Wahmehmung zu starken. Weitere Infos: ww.natur-sein.de

Wildnispadagogik

Berufsbegleitende Jahresausbildung

Beginn:  April 2020
Leitung:  Waltraud Pticek

Naturvlker besaBen und besitzen eine, dem Menschen innewoh-
nende, lebendige Art, um Naturwissen, Werte und Fertigkeiten zu ver-
mitteln. Die Wildnispadagogik ist eine sehr beeindruckende und
beriihrende Maglichkeit, sich auf einer tiefen Ebene wieder mit der
Natur zu verbinden. Es ist ein Lernen von unserer groften Lehrmeiste-
rin, der Natur, inmitten unserer angeborenen Heimat, der Erde.
Weitere Details: ww.natur-sein.de

Das Bundesministerium fir Bildung unterstiitzt beide Weiterbildungen
mit einer Bildungspramie von bis zu 500 €.

Die Kleine Waldpadagogin
Basiskurs fiir Wald- und Naturpadagogik in 4 Teilen

Leitung:  Silke Jaschke und Christine Thoma
Beginn:  24. Januar 2020

Wald- und Naturpadagogik Ausbildungen gibt es viele. Oft ist es kos-
ten- und zeitintensiv und nur schwer mit einem laufenden Arbeits- und
ggf. Familienalltag vereinbar, so ein ausgedehntes Angebot wahrzu-
nehmen. Wir bieten mit diesem Kurs kompakt und praxisnah aus unse-
rer eigenen Erfahrung an nur vier Wochenenden genau das, was man
in der Waldpadagogik an der Basis wirklich braucht. Rund ums Jahr,
einmal zu jeder Jahreszeit, in Wiesen und Waldern, am Bach und auf
den Feldern. Mehr Info: www.waldluchs.de/sehnsuchtnatur




Anmeldung

Bezeichnung
der Veranstaltung

Beginn, Datum Ende, Datum

Nachname, Vorname

Alter

E-Mail-Adresse

Strale, Haus-Nr.

PLZ, Wohnort

Telefon (Festnetz oder Mobil)

Extras (wenn nicht bereits inklusive):

0 2 Ubernachtungen im Gastehaus (Zwei-Bettzimmer)
von Fr. auf So. inkl. Vollpension (95,- €)

O 1 Ubernachtung im Gastehaus (Zwei-Bettzimmer)
von Sa.auf So. inkl. Vollpension u. Mittagessen
am Sonntag (57,- €)

O Einzelzimmerzuschlag (4 € pro Nacht)

Essenswiinsche (vegetarisch ist standard):
O vegan (Zuschlag: 2,50 € pro Mahlzeit)

O Geschenk-Gutschein fiir den/die Teilnehmer/in d. Veranstaltung

Ort, Datum, Unterschrift

Unterschrift Erziehungsberechtigte im Original
(unter 18 Jahren notwendig)

Besondere Wiinsche, Fragen und Hinweise

Bitte abtrennen und senden bzw. faxen an:

Jugendbildungsstatte Windberg — Umweltstation
Pfarrplatz 22, 94336 Windberg
Telefon 09422 824-200, Telefax 09422 824-123

Oder per Email an: kontakt@jugendbildungsstaette-windberg.de

Ich habe die Allgemeinen Geschéftsbedingungen der Jugendbildungsstétte gelesen und
stimme diesen zu (siehe: https://www.jugendbildungsstaette-windberg.de/footer/agbs).
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Online anmelden unter:

www.jugendbildungsstaette-windberg.de/
seminare/
wochenenden-und-ferien

Geschenk
Gutschein

Wie ware es mit einem

SeNSUCHENALHT o

als Geschenk?

Sie buchen einfach ein konkretes Seminar und kreuzen
,Geschenk-Gutschein® an. Nach Eingang der Teilnahme-
gebihr tbersenden wir lhnen einen Gutschein, den Sie
als Geschenk uberreichen kénnen.
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UNSERE
REFERENTINNEN

Christine
Arnold-Knoblich

istin Freising geboren. Dort begann sie Ihre
Ausbildung zur Gértnerin an der FH Weihen-
stephan. Als gelernte Gartnermeisterin hat
sie schon lange mit den Kreislaufen der Na-
tur zu tun. Spater kam noch die Ausbildung
zur Feng Shui Beraterin hinzu.

Sie arbeitete viele Jahre in der Beratung des Gartencenter Seebauer in
Miinchen bevor sie ihr eigenes Kleingewerbe und ihre Familie griin-
dete.

Heute ist sie aktives Mitglied einer solidarischen Landwirtschaft, halt
Vortrage Uber Feng Shui, permakulturelle Themen und ist hauptberuf-
lich Mama. www.fengshui-beraterin.info

Silke Jaschke

geboren 1973 im Herzen Niederbayerns
und seit sie denken kann tief verbunden mit
der Natur, mdchte sie das Bewusstsein fiir
Mutter Erde und all ihre Schatze in den
Menschen wieder erwecken.
Griindete 2003 den Verein fiir Naturpada-
gogik als Trager des Waldkindergarten
Waldwichtel Eben/Bogen und des Projekts AbenteuerNatur und fiihrt
seither Jung und Alt in die Geheimnisse der Natur ein — mit Fachwis-
sen als Diplom-Biologin und Krauterfrau, mit Weisheit und Herz in Na-
turpadagogik, Yoga, Coaching und Prozessarbeit.
Zudem ist sie mehrfache Mutter, Landhiterin und Biobauerin im
www.RaumzumSein.eu




UND REFERENTEN

Jackl Stefan Jaschke

Ich bin Coach, Prozesstrainer, Heiler nach
urspriinglichen Methoden, Ingenieur, Metall-
bauer. Bio-Bauer. Karateka. Zeit meines Le-
bens Suchender in verschiedenen
Weisheitslehren.

Grundlage meiner Tatigkeit ist meine Ausbil-
dung, meine Lebenserfahrung als Mensch,
als Mann, als Partner, als Vater, als jemand, der sowohl im Beruf als
auch in der Partnerschaft durch wirkliche Krisen gegangen ist und
daran gewachsen ist.

Ich sehe mich als: Naturmensch, Lebenskiinstler, Wahrheitssucher,
Heiler, Menschenfreund, Liebender...

Www.raumzumsein.eu

Andreas Kessel

geboren 1965 in Regensburg, autodidakti-
sche Ausbildung im Instrumentenbau, lang-
jahriger Musiker verschiedener Bands
(derzeit , trio salato®). Studium der Sozialpa-
dagogik/MuB Regensburg, Schreinerausbil-
dung, Musikreise zu Mansa Camio
Guinea/Westafrika, Multimedia- und Perfor-
mance-Projekte, Entwicklung und Bau neuartiger Instrumente, Erstel-
lung von Klanghausern und Klangparcours, Kursleitererfahrung fiir
Musikseminare, Instrumentenbaukurse und Fortbildungsseminare im
Erziehungsbereich. Aktiv im Klima- Umwelt- und Artenschutz, in den
Bereichen nachhaltiger Konsum, Erneuerbaren Energien und engagiert
in enkelfahigem Lebensstil. www.triosalato.de
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Lucia Pec

wurde 1973 in Hamburg geboren. Sie stu-
dierte Biologie mit den Schwerpunkten Natur-
schutz und Zoologie.

Sie war mehrere Jahre als ehrenamtliche
Leiterin einer Naturschutzgruppe fiir Kinder in
Zusammenarbeit mit der Heinz Sielmann Stif-
tung tatig.

2005 lieR sie sich zur Waldfiihrerin in den Nationalparken Bayerischer
Wald und Béhmerwald (Sumava) in Tschechien ausbilden.

Seit iber zehn Jahren entwickelt und leitet sie Naturwanderungen und
Seminare fiir Erwachsene und mehrtégige, naturpadagogische Pro-
gramme fiir Schulklassen. Dariiber hinaus ist sie Kiinstlerin in den Be-
reichen Land Art und Kunst aus Meeresmiill. www.sumava-natour.de

Waltraud Pticek

wurde 1968 in Salzburg geboren.

Sie studierte Okologie und Publizistik.

Seit 25 Jahren ist sie in der Offentlichkeitsar-
beit und als Kursleiterin in umweltpoli-
tischen und sozialen Netzwerken tatig.

Sie war Menschenrechtsbeobachterin in indi-
genen Gemeinden Lateinamerikas.

Weitere Qualifikationen: Heilpraktikerin, Visionssucheleiterin (ausge-
bildet in der Tradition der School of Lost Borders, USA), Wildnispada-
gogin und im Nationalpark Bayerischer Wald ausgebildete
Waldfiihrerin, sowie Seminarleiterin fir Mensch, Natur und Heilung.

www.natur-sein.de, Telefon 09922 8045329



UND REFERENTEN

Christine Thoma

ist Sozialpadagogin & Naturpadagogin und
seit vielen Jahren im Waldkindergarten Wald-
wichtel tatig. ,Es ist ein Geschenk Kindern
und Jugendlichen den natiirlichen Erfah-
rungsraum zu eréffnen und erlebbar zu ma-
chen.” Daher geht es ihr nicht allein um
Kinder im Kindergartenalter, sondern sie ver-
anstaltet ebenso Natur-Kindergeburtstage fiir Schulkinder. Des Weiteren
befindet sie sich derzeit in der Weiterbildung des Montessori-Basis-Di-
ploms.

Ihr Leitspruch: ,Die Kinder sollen nicht bewahrt und nicht belehrt werden.
Sondern gliicklich sollen sie im Sonnenlicht wachsen, erstarken und sich
entwickeln.” (Friedrich Frobel) www.inslebenwachsen.de

Jan F. Turner

ist gelernter Profijournalist, Publizist, Unter-
nehmens- und Marketingberater sowie Foto-
graf. Dartiber hinaus ist er seit vielen Jahren
als Natur-, Umwelt- und Outdoorpadagoge
und Schutzgebietsbetreuer fiir verschiedene
namhafte Organisationen und Institutionen
tatig. Er ist Kapitan des Umweltbildungs-
schiffs , Takatuka“ sowie padagogischer Mitarbeiter der Deutschen
Umwelt-Aktion. Dartiber ist er ein Kenner der Arber-Region, des
tschechsichen Nationalparks Sumava und des Nationalparks Bayeri-
scher Wald, fiir den er als Waldftihrer tatig war.

Er mochte den Menschen vermitteln, wie schon unsere Welt ist und
wie wichtig ihr aktiver Schutz ist. www.waldluchs.de
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